
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Veranstaltungsablauf: 
 

Beginn: 
Freitag, 31. März 2023 
18.00 Uhr mit dem Abendessen 
 

Ende: 
Sonntag, 02. April 2023 
13.00 Uhr mit dem Mittagessen 
 

Ort: 
Kloster Neustadt 
Waldstr. 145 

67434 Neustadt 

 

Leitung: 
P. Heinz Lau SCJ, Handrup 

 

Kosten: 
Kursgebühr/VP/EZ                                207,00 €           
 

 

Anmeldefrist:  
8 Tage vor der Veranstaltung 
 
 
* Um eine tiefere Wirkung der Veranstaltung zu  
ermöglichen, wird empfohlen, dass die Teilnehmer/innen im 
Kloster übernachten und somit leichter in der Stille bleiben so-
wie tagsüber eine Rückzugsmöglichkeit in ihrem Zimmer haben. 
 

 

 

Offene Kurzexerzitien 

Einführung in die Karwoche 

Unsere große Glaubensfeste 
 

Die Kar- und Ostertage kommen, unweigerlich, 
ohne mein Zutun. Sie sind einfach Daten in meinem 
Kalender. Aber was feiere ich eigentlich, 
was bedeuten mir diese Feste?  

Von Anfang an mussten Christen Rechenschaft 
geben von der Hoffnung, die in Ihnen ist.  
Die Hoffnung der österlichen Tage, die ich wieder-
entdecken möchte. 

Ich kann Tag für Tag alles doppelt ansehen: einmal 
als Tatsache, als Faktum, zum anderen als Blick in 
die Tiefe. Christliche Feste führen in die Innerlich-
keit. 

Ungeheure Gefühlsschwankungen - und das inner-
halb einer Woche: Einzug in Jerusalem – Pascha-
Feier – Wachen in Getsemani und Beten – 
Gefangennahme -   Verurteilung – Hinrichtung am 
Kreuz – Grabesruhe – Auferstehung. 

Ich lade Sie/ Dich ein, die großen christlichen Feste 
angemessen zu feiern: in Stille und Schweigen, 
mit Impulsen, im Gebet. Feste feiere ich nicht auf 
Knopfdruck, sondern als innerliches Geschehen. 

 

Herzlich willkommen. 



Offene Kurzexerzitien 

Einführung in die Karwoche 

Unsere große Glaubensfeste 
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Termin: 
Freitag,   31. März 2023 – 
Sonntag, 02. April 2023 
 

 

 

 

 

  

Leitung: 
P. Heinz Lau SCJ 


