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DEN GLAUBEN VERTIEFEN UND LEBEN 

 
Stiller Meditationsnachmittag 

in Kloster und Wald 

Ein Nachmittag in der Stille 

 

 

 

 

 

 

                             

 
Leitung: P. Olav Hamelijnck SCJ 
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DEN GLAUBEN VERTIEFEN UND LEBEN 
 
Nach einer Einführung wechseln sich gemeinsame 

halbstündige Schweigemeditationen in der Krypta 

und individuell gestaltete halbstündige Stillezeiten 

(z. B. in Krypta, Kirche, Waldpark oder Cafeteria) ab. 

Im Anschluss besteht um 19.00 Uhr die Gelegenheit 

zur Teilnahme an einer meditativen Eucharistiefeier 

(s. Kurs-Nr. 06). 

Termine 2026 

■ 10. Januar 

■ 14. Februar 

■ 14. März  

■ 11. April 

■ 09. Mai   

■ 13. Juni 

■ 11. Juli 

■ 08. August 

■ 12. September 

■ 10. Oktober   

■ 14. November 

■ 12. Dezember  

Zeit:       jeweils samstags, 14.15 – 18.30 Uhr Krypta 

Leitung: P. Olav Hamelijnck SCJ 

Teilnahme kostenfrei; Anmeldung erbeten. 
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