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DEN GLAUBEN VERTIEFEN UND LEBEN 
 

 
Frühmorgens in die neue 

Jahreszeit: 
Zum WINTERBEGINN 

 

 

 

  

 

 

Leitung: 

P. Olav Hamelijnck SCJ  
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DEN GLAUBEN VERTIEFEN UND LEBEN 
 
Eine Morgenstund‘ lang die neue Jahreszeit 

begrüßen mit einem Impuls in der Krypta und einer 

Meditation im Waldpark. Anschließend besteht um 

07.30 Gelegenheit zu einer schlichten Eucharistie-

feier und/oder zum Frühstück (07.30 bis 09.30 Uhr) 

Termine 2025  

■ 20. März (Do.) – Zum Frühlingsbeginn 

■ 21. Juni (Sa.) – Zum Sommerbeginn  

■ 22. September (Mo.) – Zum Herbstbeginn  

■ 21. Dezember (So.) – Zum Winterbeginn   

Zeit und Ort: jeweils 06.30 – 07.30 Uhr; Krypta 

Frühstück: € 14,00/Mahlzeit 

(nur nach vorheriger Anmeldung – 2 Tage vor Beginn)  

Wir freuen uns auf Ihr Kommen! 
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